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Description du dispositif

Ce dispositif permet de stabiliser les articulations au niveau de la
cheville. L’appareil est congu pour les indications ci-dessous et la
mesure de la taille.

Device Description
This device helps stabilize the joints at the ankle. It is designed for the
indications listed below and requires proper size measurement.

Composition du dispositif
Composants textiles :

Polyamide — Polyester —Mousse PU
Composants Rigides :
Polypropyléne

Device Content

Textile Components:

Polyamide — Polyester — Polyurethane foam
Rigid Components:

Polypropylene

Mode d'emploi du dispositif

La mise en place du dispositif doit s’effectuer en position assise.
Desserrer les sangles et insérer le cheville entre les deux coques
latérales et si-besoin, ajuster la largeur de la sangles sous talon grace
aux auto-agrippant situés en bas des coques latérales. Serrer les
sangles inférieure et supérieure, bien les accrocher a I'aide des auto-
agrippant. Enfiler délicatement le pied avec le dispositif dans la
chaussure.

Indications
e Instabilité chronique de la cheville
e Entorse moyenne a sévere de la cheville
e Dans les Iésions ligamentaires
e  Rééducation apres chirurgie

Contre-indications
(] Ne pas utiliser I'appareil dans les cas ou le diagnostic est incertain
(] L'orthése ne doit pas étre placée en contact direct avec une peau
lésée.
Ne pas utiliser en cas d’allergie a I'un des composants du produit.
Antécédents de troubles veineux ou lymphatiques.

Informations et avertissements importants
Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation. Ne pas
utiliser le dispositif il est endommagé.
La surveillance par un professionnel de santé est recommandée.
Ne pas utiliser le dispositif en conduisant un véhicule.
Cet appareil est destiné a un seul patient et ne doit pas étre
partagé.
En cas d’inconfort, de douleur, de gonflement anormal ou de
changement de couleur de la peau, retirer le dispositif et
consulter un professionnel de santé.
La durée et la fréquence d’utilisation doivent étre déterminées
par un professionnel de santé.
Ne pas utiliser le dispositif apres application de certains produits
sur la peau (créemes, pommades, huiles, gels...).

Entretien et stockage

Laver a la main a I’eau tiede avec un détergent doux.
Conserver le dispositif propre, dans sa boite d’origine, lorsqu’il n’est pas
utilisé.

Device Application

The device should be fitted while in a seated position. Loosen the straps
and place the ankle between the two side shells. If necessary, adjust the
width of the heel strap using the hook-and-loop fasteners located at the
bottom of the side shells. Tighten the lower and upper straps and secure
them properly with the hook-and-loop fasteners. Carefully put the foot
with the device into the shoe.

Indications
e  Chronic ankle instability
e  Moderate to severe ankle sprain
e Inligamentinjuries
e  Rehabilitation after surgery

Contraindications
° Do not use the productwhen the diagnosis is uncertain.
. Do not allow the product to come into direct contact with injured
skin.
Do not use if allergic to any component.

Do not use in cases of venous or lymphatic disorders in the neck
region.

Important Information & Warnings
Inspect the device for damage before each use. Do not
use if damaged.
Use under the supervision of a healthcare professional. Do not
use the device while driving.
This device is for single-patient use only and should not be used by
another person.
In case of discomfort, pain, abnormal swelling or discoloration of
the skin, remove the device and consult a healthcare professional.
The duration and frequency of daily use should be determined by
a healthcare professional.
Avoid contact with oil-based substances such as ointments,
creams, and lotions.

Device Maintenance & Storage
Hand wash in warm water with a mild detergent. Keep the device
clean and store it in its original box when not in use.



